Laugavegur

FARGERNAS FARD

LANDMANNALAUGER BETYDER "varma bad for landborna” och det ar precis vad
vi borjar med, tar ett dopp. Vidret ar rakallt vilket passar bra ndr man kommit till
en het killa. Bergen sluter en ring av maleriska hojder kring detta naturliga varm-
bad. Fran killan rinner en het bick som forenar sig med en kall, och i vattenbland-
ningen kan man bestimma sin egen badtemperatur. Linge sitter vi som grodor i
vattnet och ingen gar upp i snalblasten forrin huden férvandlats till svamp.

Pa denna plats i Islands inre borjar Laugavegur. Och hir finns inte bara varma
kallor utan ocksi ett naturens konstgalleri. Bakom det star Torfajokull, en bullig
vulkan med tvd mindre platiglaciirer pa sin hjissa. Under de senaste hundra
tusen dren har den haft manga utbrott som malat och modellerat ett landskap vi
aldrig sett maken till. Bergarten rhyolit har statt for firgimnena. Den kommer av
en smilta som stelnat langsamt pa stora djup under jordskorpan. Den har ocksa
forskonats av instingda gaser. Dir vi gar dr hojderna laverade i underbara pastell-
toner, ofta blekgula, grisskira eller grabla. Och dir smiltan rann upp till mark-
ytan blev avkylningen s snabb att svart vulkaniskt glas, obsidian, bildades. Den
bergarten ser vi ocksa.

Till detta spektrum hor dven rostroda flackar kring jarnhaltigt sippervatten,
och smala band av drggron mossa och olivfirgade mattor av ett annat slags mossa
som vixer pa det morka lavagruset. Det finns ocksa svavelkillor som bildar ljusa
blemmor pa marken. Allt forenas i ett enormt lappticke.

Redan fran forsta stund forstar vi att Laugavegur dr en vandringsled for skon-
andar, och vi borjar firden med en dagstur kring Landmannalauger. Vi gar in i
den tradnga klyftan Stéra-Brandsgil som har trasiga rasbranter i den bruna firg-
skalans alla schatteringar. Hir ser naturen ut som pa planeten Mars. Utan svarig-
het bestiger vi sedan det blasvarta fjillet Blahnukur. Utsikten ger oss landskapets
monster i en 6versikt. De littsmulade bergssidorna 4r randiga av smala raviner
med snostringar som inte smilt, och mellan rinderna syns rhyolitens hela palett.
Ett mera vilstrukturerat konstverk har naturen sillan skapat.

Vandringssugna islinningar betraktar Laugavegur som en riktig kungsled.
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Under 1960-talet upptickte medlemmarna i 6ns turistférening den sevarda natu-
ren kring Torfajokull. Man borjade organisera regelbundna vandringar och nagot
irtionde senare mognade tanken pé en vandringsled fran Landmannalauger till
Torsmork. De stora glacidrdlvarna var ett hinder som maste 6vervinnas. Broar
byggdes och stugor uppfordes. Ar 1978 invigdes Laugavegur som snabbt blev
populir bland medlemmarna.

Forsta etappen for oss till berget Reykjafjoll. Stigen letar sig fram éver knaper
grusmark. [ stort sett hela firdvigen har si littgdnget underlag att man séllan
behover se efter var kingorna placeras. Dagens stracka dr bara drygt en mil lang,
men stiger femhundra hojdmeter, och korsar inledningsvis ett tjockt lavatécke.
Detta kallas Laugahraun och breder ut sig nira Landmannalauger. Vulkanutbrot-
tet intriffade 1480. Sedan dess har mossor och lavar klitt in de kantiga blocken.
Vid lavatickets slut bolmar réken frin en svavelkilla och dnga sprutar ur sma hal.
Vi hor hur det pyser och kidnner doften av ruttet dgg.

Fran denna sjudande plats klittrar stigen uppfor en hog rasbrant till en 6dslig
hogplata som tillhér hogsta delen av Torfajokull. Vadret forsiamras och en snéby
drar forbi innan vi nar hyttan Hraftinnusker pa andra sidan en sadel mellan tva
héjdryggar. Huset ir fullt med andra vandrare, men det dr inget problem fér oss
som tiltar.

Under natten littar molnticket och firden fortsatter i battre vider 6ver en ny
grusplati som omgirdas av ljusa raviner. Rakt visterut, langt bortom den brokiga
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marken nira oss, hojer sig vulkanen Hekla, men leden tar sig vidare mot soder,
upp till ett nytt pass med dnnu fler angande killor. Dir passerar vi en naturlig
grans i landskapet. Terrdngen byter i all hast skepnad. Langre fram blir den mer
kuperad, far en morkare ton, och langt i fjarran hojer sig en vildig kupol av skim-
rande is, Myrdalsjokull. Mellan de puckliga bergen at det hallet ser vi ocksd en
stor sjo som verkar intressant. Efter en brant nedférsbacke kommer vi till ”svan-
sjon”, Alftavatn, dar en stuga signalerar att etappen ir slut.

Hir korsar Laugavegur en ganska viltrafikerad grusvig, och nagra jeepar star
parkerade vid hyttan. Vi hade girna sluppit dessa, och under nista etapp gér leden
parallellt med vigen vilket far oss att vilja en egen kurs utmed Alftavatns s6dra
sida. Lingre fram visar sig dock dlven Blafjallakvisl innebira ett alltfor svart hinder
och vi foljer strommen tillbaka till vigen. Den egna kosan blir till slut en rejdl
omvig, men som trost far vi se vastra sidan av ett mycket sireget fjill, Storasula.
Branterna ticks av sd tit mossa att den kldder in hela berget som i en illgron trika.

Efter att ha foljt bilvigen en halvmil, och sett en del jeepar fara f6rbi med yr-
vidersmoln av damm efter sig, viker stigen av pa en viglos och 6dslig gruséken
dar vi gar i lugna kurvor mellan sterila hojder. Dagen avslutas med en utdragen
nedforsbacke till hyttan vid Botnar. I en liten frodig backravin nedanfor huset kan
man tilta bland gras, kvanne och andra blomster.

Harifran kan man gora en kort utflykt till dlven Markarfljot som snittat upp
terrdngen till en spektakuldr, flera hundra meter djup och mycket firgstark klyfta
dar stormfaglar seglar mellan hyllorna. Vi gar fram till kanten, som ger svindel-
kinslor, och undrar varfor inte denna hiftiga kanjon hor till de mera kédnda i
varlden. Svaret dr forstas att den ligger ganska otillgidngligt och inte uppmirk-
sammas sarskilt ofta.

Nista etapp gir via en stabil bro som byggts 6ver en forgrening av klyftan. Alven
danar respektingivande under oss. Fore Torsmork tvingas vi vada nagra ilvar,
vilket gar latt i den laga vattenforingen, och vi kommer mot slutet in i en titare
vegetation. Den lummiga bjorkskogen blir en 6gonfignad for oss. Vi har borjat
lingta efter saftig gronska.

Officiellt slutar Laugavegur i Torsmork, men var fird dr inte 6ver dn. Vi fortsit-
ter upp till passet mellan glacidrerna Eyjafjallajokull och Myrdalsjokull och land-
skapet blir nu mer alpint, stigen omges av tvirbranta stup och djupa raviner och
i bakgrunden lyser blindande ismassor. Den sista dagen slintrar vi ned till det
vackraste vattenfallet pa 6n. Alven Skoga strommar med hela sin bredd éver en
bergstroskel och faller sextio meter till kustslitten nedanfor. Inget Niagara direkt,
men dndd en imponerande ridd av handlost fallande vatten som gor ménniskor
med stark naturkéinsla lyckliga. Att forlinga firden med dessa tva extradagar till
Skoégafoss fullindar scenférindringen fran Islands inre till Atlantkusten. Det dr
absolut vart sitt salt.

EUROPA 72








